
FASD beschreibt eine Gruppe von Störungen im körperlichen, geistigen und
Verhaltensbereich eines Menschen, verursacht durch Alkoholkonsum während
der Schwangerschaft und irreparabel.  Nach Schätzung der Bundeszentrale für
gesundheitliche Aufklärung werden pro Jahr in Deutschland ca. 15.000 Kinder mit
FASD geboren. Dementsprechend gilt Schätzungen zufolge FASD als die
häufigste aller angeborenen Erkrankungen. Hierbei reichen auch schon geringe
Mengen Alkohol während der Schwangerschaft aus, um das ungeborene Kind
dauerhaft zu schädigen. Der Verzicht auf Alkoholkonsum in der Schwangerschaft
ist die einzige geeignete Prävention. 

Die begehbare, interaktive Ausstellung „Wenn schwanger, dann ZERO!“
informiert über die schwerwiegenden Folgen des Alkoholkonsums in der

Schwangerschaft.

Sie lässt Menschen mit FASD erzählen, wie stark die Krankheit ihren Alltag an
unterschiedlichsten Stellen beeinträchtigt und welche Hürden sie immer wieder
zu bewältigen haben. Außerdem gibt es spannende Einblicke über die
Entwicklung des ungeborenen Kindes in der Schwangerschaft und die
Auswirkungen von Alkohol auf das Ungeborene. Kritisch betrachtet werden
zudem alltägliche Situationen, denen Frauen im Alltag begegnen, in der sie zum
Alkoholkonsum verleitet werden. 
Montag- und Mittwochnachmittag finden Fachvorträge – auch mit Blick auf
Herausforderungen und Möglichkeiten des Hilfesystems – statt. 

23.02. bis 27.02.2026
Heinrich-Pesch-Haus Ludwigshafen

Das Fetale Alkoholsyndrom

Wanderausstellung “ZERO!”

Mehr Informationen zur Ausstellung finden Sie unter: 



Anmeldung für die beiden Fachvorträge erforderlich.

Aus organisatorischen Gründen bitte bis zum 18.02.2026 unter folgenden Links:

Fachvortrag am 23.02.2026:
https://familienbildung-ludwigshafen.de/veranstaltungen/fachvortrag-thema-
fasd-2/ 

Fachvortrag am 25.02.2026:
https://familienbildung-ludwigshafen.de/veranstaltungen/fachvortrag-thema-
fasd/

Unkostenbeitrag - ausschließlich für die Fachvorträge
10,00€ inklusive Snack

PROGRAMMÜBERSICHT
Begrüßung 
14:00 Uhr Fachvortrag von Frau Lepke (Adoptiv- und
Pflegemutter von drei Kindern mit FASD. Außerdem ist sie
stellvertretende Vorsitzende des FASD Deutschland e.V.
(www.fasd-deutschland.de)
Anschließend: Begehung der Ausstellung

Vormittag    :  Angemeldete Schulen
Nachmittag:  14:00 Uhr bis  17:00 Uhr 
Geöffnet für alle Interessierten

Vormittag      : Angemeldete Schulen
14:00 Uhr Fachvortrag von Frau Lepke (Adoptiv- und
Pflegemutter von drei Kindern mit FASD. Außerdem ist sie
stellvertretende Vorsitzende des FASD Deutschland e.V.
(www.fasd-deutschland.de)
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Geöffnet für alle Interessierten

Vormittag: Angemeldete Schulen

Montag
23.02.26

Dienstag
24.02.26

Donnerstag
26.02.26

Mittwoch
25.02.26

Freitag
27.02.26

Veranstaltungsort
Heinrich Pesch Haus
Frankenthaler Str. 229/67059 Ludwigshafen
Tel: 0621 – 5999 – 0 
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